
 

 

 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Formation – Pratique Individuelle et Collective du Clean Coaching 
 

Objectifs opérationnels de la formation 
• Faire travailler un client dans un champ métaphorique à partir des questions de 

base du Clean Language 
• Appréhender ce qu’est la posture Clean 
• Être capable d’intégrer dans sa pratique des séquences de facilitation Clean au 

moment opportun 
 
Programme prévisionnel 
Module 1 : 2 journées d’apprentissage et de pratique  
 Jour 1 :  

o Clean inclusion 
o Les origines du Clean et l’intérêt des métaphores 
o Présentation des 3 techniques Clean et la posture Clean 
o Langage conceptuel, sensoriel et métaphorique 
o Les questions Clean et leur intention 
o Pratique entre pairs 
  Jour 2 :  
o La syntaxe du Clean Language 
o La logique du Clean coaching 
o Faire émerger et accompagner les métaphores du client 
o Pratique entre pairs 
o Identification des situations de mise en pratique  
 

Module 2 : 2 journées de retour sur expérience et de pratique individuelle et 
collective 

  Jour 1 :   
o Supervision sur les cas de mise en pratique du Clean 
o Conduire une séquence Clean de l’ouverture à la clôture 
o Quand utiliser le Clean, et quand ne pas l’utiliser 
o Pratique individuelle entre pairs 

 Jour 2 :  
o Vivre un accompagnement Clean en collectif 
o Spécificité des outils et de la posture dans l’accompagnement d’un collectif 
o Découverte du Clean space et de la puissance du six 
o Appropriation et identification des situations de mise en pratique 
o Evaluation des connaissances acquises par le collectif  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Public 
Coachs professionnels, 
Facilitateurs, Formateurs 
 
 
Prérequis 
Maîtriser une technique 
d’accompagnement 
 
 
Modalités 
pédagogiques 

- Durée totale : 28 h (4j) 
- Présentiel : La Sève – 
Greenworking® 
- 2 jours + 2 jours  
- Effectif : 3 à 8 max 
- Formation ouverte aux 
personnes en situation 
de handicap : nous 
contacter pour définir 
les modalités spécifiques 
à mettre en œuvre  
- Documentation : La 
logique du Clean et les 
vecteurs, Les questions 
du Clean Language, 
Bibliographie 

 
 
Coûts pédagogiques 
1600€ Net de Taxe/pers. 
 
 

Contact 
Séverine Moichine  
severine@moichine.fr 
Tél : 07 45 19 04 42 

 

Chloé Nortier 
Coach et Superviseur certifiée, Membre du collège des Experts Clean Language France, Responsable Nationale Professionnalisation 
EMCC France  

Après 15 ans de consulting international, j’accompagne les coachs, dirigeants et managers dans leur aptitude à impacter 
leur environnement. Coach certifiée en 2014, superviseur certifié en 2022, et co-auteur du ‘Guide pratique du Clean 
Coaching’, je travaille la posture entre intuition et technique. 
 

Suivi & Evaluation 
Pendant la formation : 

• Évaluation par le formateur, au début et à la fin de formation, sur la base 
des objectifs de la formation  

• Vérifications régulières des acquis intermédiaires par reformulation, mise 
en pratique, participations, etc. 

En fin de formation : 
• Mesure des acquis et de la satisfaction par un questionnaire d’auto-

évaluation 
• Remise d’une attestation individuelle de formation suite à la formation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


